
Список 

учебных пособий, информационно-цифровых ресурсов, используемых при 

реализации внеурочной деятельности в ГБОУ школе-интернате №4 

 в 2022-2023 учебном году 

  

№п\п Название 

программы 

Учебные пособия, информационно-цифровые ресурсы 

1. Разговоры о 

важном 

https://apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

2. Динамическая 

пауза 

Ростомашвили Л.Н. Методика адаптивного физического 

воспитания детей с нарушением зрения // Частные методики 

адаптивной физической культуры: Учебник. Гл. 3. / под общ. 

ред. Л.В. Шапковой. – М.: Советский спорт, 2007. - С. 92 -157. 
3. Математика и 

конструирование 

С.И. Волкова, О.Л. Пчелкина «Математика и 

конструирование», начальные классы, в 2 ч., утверждена МО 

РФ 
4. Разговор о 

правильном 

питании 

«Разговор о правильном питании» (М.М.Безруких, 

Т.А.Филиппова, А.Г.Макеева М.ОЛМА Медиа Групп 2009), 

«Две недели в лагере здоровья» (М.М.Безруких, 

Т.А.Филиппова, А.Г.Макеева М.ОЛМА Медиа Групп 2007), 

«Формула правильного питания» (М.М.Безруких, 

Т.А.Филиппова, А.Г.Макеева М.ОЛМА Медиа Групп 2009). 
5.  Рассказы по 

истории 

Самарского края 

«Рассказы по истории Самарского края» Козловская Г.Е,   

Московский О.В., Ремезова Л.А. 

 https://самарскийкрай.рф 
6. Я – гражданин 

России 

А.Н. Иоффе, Н.Ф, Крицкая, Л.В, Мостяева  

 «Я – гражданин». М:, Просвещение, 2015г. 
7. Азбука этикета А.И. Шемшурина «Этическая программа в начальных классах» 
8. Основы 

финансовой 

грамотности 

Вигдорчик Е., Липсиц И., Корлюгова Ю. Финансовая 

грамотность. 5—7 классы: учебная программа. — М.: ВИТА-

ПРЕСС, 2014. 

http://www.fgramota.org/ 
9. Этика Н. Б. Матвеева «Этика для 5-8 классов для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями» Министерство образования 

и науки РФ, Просвещение, 2010 г. 
10. Развитие 

функциональной 

грамотности. 

Функциональная 

грамотность 

1. Модуль «Финансовая грамотность». А.В. Белкин, 

И.С.Манюхин 

 2. Модуль «Читательская грамотность». О.Ю.Ерофеева, 

Н.А.Родионова 

3. Модуль «Математическая грамотность».С.Г.Афанасьева  

4. Модуль «Естественно-научная грамотность» А.А.Гилев,  

Самара, 2019. 
11. Развитие 

креативного 

мышления 

 Г.С. Ковалёва, О.Б. Логинова «Креативное мышление. 

Сборник эталонных заданий» 

(https://media.prosv.ru/static/booksviewer/index.html? 

path=/media/ebook/398130/&scrollToPage=1) 

12. Общая 

физическая 

подготовка 

Примерные программы по учебным предметам. Серия 

«Стандарты второго поколения». Часть 2. – М.: Просвещение, 

2010.  

Л. Н. Ростомашвили.  Программа по ЛФК для детей с тяжелой 

зрительной патологией, Москва 2002 год 

13. Подвижные  В.И. Лях, А.А. Зданевич, Комплексная программа 

http://www.fgramota.org/


игры физического воспитания учащихся 1-11 классов. 

М.: Просвещение, 2013 

14. Празднично – 

событийный 

цикл школьной 

жизни 

1.  Э.С.Аскопова, Е.Ю.Иванова Празднично – событийный 

цикл жизни           школы» по УМК «Планета знаний» 

2. А.В. Джеус, Л.В. Спирина, Л.Р. Сайфутдинова, О.В. 

Шевердина, Н.А. Волкова, А.Ю. Китаева, А.А. Сокольских, 

О.Ю. Телешева, И.П. Тимофеева, Т.И. Шатунова  ФГБОУ ВДЦ 

«Орлёнок», УМК программы развития социальной активности 

обучающихся начальных классов «Орлята России»; 

3. Заева О. В., Алагуев М. В.,  Бородина А. С.,Скорина Е. Н., 

 Артамонова Е. Г. Примерная программа курса внеурочной 

деятельности для обучающихся общеобразовательных 

организаций «Быть гражданином: мои права, моя 

ответственность, мой выбор». / – М.: ФГБУ «Центр защиты 

прав и интересов детей», 2021. — 56 с. 
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