
УТВЕРЖДАЮ
Директор ГБОУ колы-интерната №4
г.о. Тольятти
____________Т.А. Чертогонова

Расписание 
курсов внеурочной деятельности ГБОУ школы-интерната №4 на 2022-2023 учебный год

Клас
с

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

1а 8.30-9.10
Разговоры о важном

13.00-13.40 
Динамическая пауза

13.00-13.40
Математика и 
конструирование

13.00-13.40
Я – гражданин России
14.20-15.00
Празднично-событийный цикл школьной жизни

1с 8.30-9.10
Разговоры о важном

13.00-13.40 
Азбука этикета

13.00-13.40 
Разговор о правильном питании
14.20-15.00
Празднично-событийный цикл школьной жизни

1доп 8.30-9.10
Разговоры о важном

13.00-13.40
Разговор о правильном 
питании
14.20-15.00
Я – гражданин России

13.00-13.40 
Математика и конструирование
14.20-15.00
Празднично-событийный цикл школьной жизни

1\2с 8.30-9.10
Разговоры о важном
12.15-12.55
Разговор о правильном
питании

12.15-12.55
Азбука этикета

14.20-15.00
Празднично-событийный цикл школьной жизни

2а 8.30-9.10
Разговоры о важном

13.00-13.40
Разговор о правильном 
питании

13.00-13.40
Я – гражданин 
России

13.00-13.40
Математика и 
конструирование

14.20-15.00
Празднично-событийный цикл школьной жизни

2\3с 8.30-9.10
Разговоры о важном
13.00-13.40
Азбука этикета

13.00-13.40
Разговор о правильном 
питании

14.20-15.00
Празднично-событийный цикл школьной жизни

3а 8.30-9.10
Разговоры о важном

13.00-13.40
Разговор о правильном 
питании

13.00-13.40 
Математика и 
конструирование

13.00-13.40
Я – гражданин России

14.20-15.00
Празднично-событийный цикл школьной жизни



4а 8.30-9.10
Разговоры о важном
13.00-13.40
Математика и 
конструирование

13.00-13.40
Разговор о правильном 
питании

12.15-12.55
Рассказы по истории 
Самарского края

14.20-15.00
Празднично-событийный цикл школьной жизни

4б 8.30-9.10
Разговоры о важном

13.00-13.40
Разговор о правильном 
питании

13.00-13.40
Математика и 
конструирование

13.00-13.40
Рассказы по истории 
Самарского края

14.20-15.00
Празднично-событийный цикл школьной жизни

4/4до
п.с

8.30-9.10
Разговоры о важном

13.00-13.40
Азбука этикета

13.00-13.40
Разговор о правильном 
питании

14.20-15.00
Празднично-событийный цикл школьной жизни

5а 8.30-9.10
Разговоры о важном

14.20-15.00 
Основы 
финансовой 
грамотности

13.00-13.40     ОФП
14.20-15.00
Развитие функциональной грамотности
15.10-15.50
Празднично-событийный цикл школьной жизни

5б 8.30-9.10
Разговоры о важном

13.00-13.40
Основы финансовой 
грамотности

15.10-15.50   ОФП 14.20-15.00
Развитие функциональной грамотности
15.10-15.50
Празднично-событийный цикл школьной жизни

5с 8.30-9.10
Разговоры о важном

16.10-16.50
Подвижные игры

12.15-12.55   Этика
14.20-15.00
Празднично-событийный цикл школьной жизни

6а 8.30-9.10
Разговоры о важном
14.20-15.00 
Основы финансовой 
грамотности

14.20-15.00
Развитие функциональной грамотности
15.10-15.50   ОФП

6/7с 8.30-9.10
Разговоры о важном

15.10-15.50
Подвижные игры

13.00-13.40   Этика
14.20-15.00
Празднично-событийный цикл школьной жизни

7а 8.30-9.10
Разговоры о важном

14.20-15.00 
Основы финансовой 
грамотности

12.15-12.55    ОФП
14.20-15.00
Развитие функциональной грамотности
15.10-15.50
Празднично-событийный цикл школьной жизни

7б 8.30-9.10
Разговоры о важном

14.20-15.00 
Основы финансовой 
грамотности
15.10-15.50   ОФП

14.20-15.00
Развитие функциональной грамотности
15.10-15.50
Празднично-событийный цикл школьной жизни



8 8.30-9.10
Разговоры о важном

14.20-15.00
Развитие функциональной грамотности
15.10-15.50
Празднично-событийный цикл школьной жизни

8/9с 8.30-9.10
Разговоры о важном

14.20-15.00
Празднично-событийный цикл школьной жизни

9а 8.30-9.10
Разговоры о важном

14.20-15.00
Функциональная грамотность
15.10-15.50
Празднично-событийный цикл школьной жизни

9б 8.30-9.10
Разговоры о важном

14.20-15.00
Функциональная грамотность
15.10-15.50
Празднично-событийный цикл школьной жизни

10а 8.30-9.10
Разговоры о важном

14.20-15.00
Функциональная грамотность
15.10-15.50
Празднично-событийный цикл школьной жизни

10б 8.30-9.10
Разговоры о важном

14.20-15.00
Функциональная грамотность
15.10-15.50
Празднично-событийный цикл школьной жизни

11а 8.30-9.10
Разговоры о важном

14.20-15.00
Функциональная грамотность
15.10-15.50
Празднично-событийный цикл школьной жизни
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