
государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 
 Самарской области «Школа-интернат № 4 для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья городского округа Тольятти» 
      

УТВЕРЖДАЮ 
Директор ГБОУ  
школы-интерната № 4 
г.о. Тольятти 
 
 ______________Л.А. Горбанёва 
 «____»________________2024 г. 

 

ПЛАН 
работы по профилактике наркомании 
и пропаганде здорового образа жизни 

в ГБОУ школе-интернате № 4 г. о. Тольятти 
на 2024-2025 учебный год 

 
 

№ 
п/п 

 Мероприятие Сроки Ответственные 
лица 

1. Работа с обучающимися 
1. Мониторинг состава обучающихся, 

выявление «группы риска» 
сентябрь социальный педагог, 

педагог- 
психолог 

Вовлечение воспитан-ников 
«группы риска» в работу кружков, 
секций 

сентябрь-
октябрь 

классные 
руководители, 
воспитатели 

Проведение СПТ Сентябрь-
ноябрь 

педагог-психолог 

Операция «Портфель» (выявление 
обучающихся не преступивших к 
учебным занятиям) 

сентябрь-
октябрь 

классные 
руководители, 
воспитатели, 

социальный педагог 

Проведение классных часов 
(информационных бесед) на темы 
по профилактике нарко-мании, 
табакокурения, алкоголизма, 
пропаганде здорового образа жизни 

согласно плану 
классных часов 

классные 
руководители, 
воспитатели 



№ 
п/п 

 Мероприятие Сроки Ответственные 
лица 

Личные беседы с обучающимися 
«группы риска» по возникающим 
проблемам 

по 
необходимости 

педагог- психолог, 
классные 

руководители, 
воспитатели, 

социальный педагог 

Изучение интересов, склонностей и 
способностей учащихся,  с целью 
вовлечения их во внеурочную и 
общественную деятельность. 

 
I четверть 

социальный педагог, 
педагог- психолог, 

классные 
руководители, 
воспитатели 

Участие в городских, областных, 
всероссийских благотворительных 
акциях, конкурсах, фестивалях 

в течение 
 учебного года 

зам. директора по ВР, 
социальный педагог,  

классные 
руководители, 
воспитатель 

Организация и проведение 
тематических встреч со 
специалистами на тему 
профилактики наркомании, 
алкоголизма, табакокурения, 
пропаганде здорового образа жизни 

в течение 
 учебного года 

зам. директора по ВР, 
социальный педагог,  
педагог- психолог, 

классные 
руководители, 
воспитатели 

Оказание содействия в 
трудоустройстве воспитанников 
«группы риска» в летний период 

май-июнь зам. директора по ВР, 
социальный педагог,  

классные 
руководители, 
воспитатели 

Проведение Межведомственной 
комплексной оперативной  
профилактической операции 
«Чистое поколение» 

ноябрь социальный педагог,  
классные 

руководители, 
воспитатели 

Организация и проведение 
профилактической беседы со 
специалистами ГБУЗ «Самарского 
областного центра общественного 
здоровья и медицинской 
профилактики» 

май зам. директора по ВР, 
социальный педагог, 

педагог-психолог 



№ 
п/п 

 Мероприятие Сроки Ответственные 
лица 

Обеспечение текущего контроля за 
занятостью обучающихся «группы 
риска» в каникулярное время 

октябрь-
ноябрь; 
декабрь-
январь; 
март, 

июнь-август 
 

социальный педагог,  
классные 

руководители, 
воспитатели 

2. Работа с педагогами 
 Выявление детей «группы риска» в течение 

 учебного года 
Классные 

руководители, 
социальный педагог,  

педагог- психолог 

Проведение профориентационной 
работы среди обучающихся 5-11 
классов 

в течение 
учебного года 

социальный педагог, 
педагог-психолог, 

учителя технологии, 
классный 

руководители, 
воспитатели 

Памятки педагогам на тему: 
«Правила повышения самооценки 
учащегося» 

октябрь педагог-психолог 

Рейды в семьи находящиеся в 
трудной жизненной ситуации; семьи 
детей состоящих на ВШУ; семьи 
детей находящихся под опекой. 

в течение 
 учебного года 

социальный педагог,  
классные 

руководители 

2. Работа с родителями 
 Освещение вопросов профилактики 

наркомании, табакокурения и 
детского алкоголизма, пропаганда 
ЗОЖ, правовые аспекты воспитания 
детей в семье на родительских 
собраниях 

Согласно 
графику 

проведения 
родит. 

собраний 

Классные 
руководители, 
воспитатели, 

социальный педагог,  
педагог- психолог 

Рейды в семьи, находящиеся на 
ВШК, в ТЖС, «группа риска» 

в течение 
 учебного года 

классные 
руководители, 
воспитатели 



№ 
п/п 

 Мероприятие Сроки Ответственные 
лица 

Привлечение родителей к 
организации, проведению, участию 
в совместных творческих 
мероприятиях 

в течение 
 учебного года 

классные 
руководители, 
воспитатели. 

Индивидуальные консультации, 
социально-правовые беседы по 
запросу педагогов, родителей, 
учащихся 

в течение 
 учебного года 

социальный педагог,  
педагог- психолог 
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