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Календарный учебный график ГБОУ школы-интерната № 4 г.о. Тольятти  

на 2025-2026 учебный год 
 
В соответствии с Федеральными адаптированными образовательными 

программами начального общего, основного общего, среднего общего 
образования и для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) утвержденными приказами Минпросвещения России от 24.11.2022 
г. № 1023, от 24.11.2022 г. № 1025, от 24.11.2022 г. № 1026, руководствуясь 
СанПиН 2.4.3648-20 определить: 

 
1. Даты начала и окончания учебного года: 

начало учебного года – 01.09.2025, 
окончание учебного года – 26.05.2026. 

 

2. Продолжительность учебного года: 
в 1, 1 доп. классе – 33 учебных недели; 
во 2-12 классах – 34 учебных недели. 
 

3. Продолжительность учебной недели: 
в 1-12 классах 5-ти дневная учебная неделя; 
 

4. Продолжительность учебных периодов. 
Учебный год делится на четверти: 
1 четверть – 8 учебных недель; 
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2 четверть – 8 учебных недель; 
3 четверть – 11 учебных недель (для 2-12 классов),  
                      10 учебных недель (для 1, 1 доп. классов);   
4 четверть – 7 учебных недель. 

 
Четверти Дата начала и окончания отдельных учебных недель 

начало четверти окончание четверти 
1 четверть 01.09.2025 25.10.2025 
2 четверть 05.11.2025 30.12.2025 
3 четверть 12.01.2026 27.03.2026 
4 четверть 06.04.2026 26.05.2026 

 
5. Сроки и продолжительность каникул на учебный год: 

 
Каникулы Дата начала каникул Дата окончания 

каникул Продолжительность 

осенние 26.10.2025 03.11.2025 9 календарных дней 
зимние 31.12.2025 11.01.2026 12 календарных дней 

весенние 28.03.2026 05.04.2026 9 календарных дней 
 Итого  

30 каникулярных дней 
в течение учебного 

года  
летние 27.05.2026 31.08.2026 14 недель 
 
Для обучающихся 1-го и 1 доп. класса устанавливаются дополнительные 

каникулы с 14.02.2026 по 22.02.2026.  
 

Для обучающихся 10-х классов летние каникулы начинаются по окончании 
государственной итоговой аттестации. 

 
6. Продолжительность урока: 

1 класс (1-2 четверти): 3 урока по 35 минут (сентябрь - октябрь), 4 урока по 35 
минут (ноябрь - декабрь); 
1 класс (3-4 четверти): январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый 
(СанПиН 2.4.3648-20, п.3.4.16; СанПиН 1.2.3685-21, табл. 6.6.); 
2 (1 дополнительный)-12 класс по 40 минут.   
 

7. Продолжительность перемен между уроками (расписание звонков): 
 

1 класс (1-2 четверти) 
 Расписание звонков Перемена 
1 урок 8:30 – 9:05 25 мин 
2 урок 9:30 – 10:05 25 мин 
3 урок 10:30 – 11:05 

Динамическая пауза или урок физ. культуры 
20 мин 

4 урок 11:25 – 12:10  
1 класс (3-4 четверти) 

 Расписание звонков Перемена 
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1 урок 8:30 – 9:10 20 мин 
2 урок 9:30 – 10:10 20 мин 
3 урок 10:30 – 11:10 

Динамическая пауза или урок физ. культуры 
15 мин 

4 урок 11:25 – 12:05 10 мин 
5 урок 12:15 – 12:55  

 
− для обучающихся 2 - 11 классов – 40 минут: 

 
1 смена  

 Расписание звонков Перемена 
1 урок 8:30 – 9:10 20 мин 
2 урок 9:30 – 10:10 20 мин 
3 урок 10:30 – 11:10 15 мин 
4 урок 11:25 – 12:05 10 мин 
5 урок 12:15 – 12:55 5 мин 
6 урок  13:00 – 13:40  

 
Перерыв между сменами не менее 30 минут (СанПиН 2.4.3648-20, п.3.4.16; 
СанПиН 1.2.3685-21, табл. 6.6.) 

 
 Расписание звонков Перемена 
7 урок 14:20 – 15:00 5 мин 
8 урок 15:05 – 15:45  

 
8. Время начала и окончания учебных занятий: 

 
Начало учебных занятий – 8:30 
Окончание учебных занятий 19:00 (не позднее 19.00 при реализации программ 
начального, основного и среднего общего образования, СанПиН 1.2.3685-21, 
табл. 6.6.). 
 

9. Периодичность и формы аттестации обучающихся 
Проведение промежуточной аттестации обучающихся на уровнях начального 
общего и основного общего образования - по четвертям, на уровне среднего 
общего образования - по полугодиям. 

Промежуточная аттестация в школе-интернате № 4 г.о. Тольятти проводится с 
2 (1 дополнительного) класса. Промежуточная аттестация подразделяется на: 

• текущую аттестацию - оценку качества усвоения содержания компонентов 
какой-либо части (темы) конкретного учебного предмета в процессе его 
изучения обучающимися по результатам проверки (проверок) в 
соответствии с рабочими программами учителей по предметам; 

• четвертную (полугодовую для 11-12 классов) промежуточную аттестацию, 
которая проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, 
модулю по итогам четверти (полугодия для 11-12классов); 
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• годовую промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому 
учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю по итогам учебного года. 

Годовую промежуточную аттестацию проходят все обучающиеся 2(1 
дополнительного) – 12 классов. Годовая промежуточная аттестация 
обучающихся 1-го класса проводится на основе диагностических работ. 

Текущий контроль успеваемости обучающихся может проводиться как 
письменно, так и устно. Формами проведения необязательных мероприятий 
текущего контроля могут быть письменные (выполнение письменного 
упражнения; письменный ответ на вопрос; диктант; грамматическое задание; 
контрольная работа; проверочная работа; самостоятельная работа; изложение; 
сочинение или изложение с творческим заданием; тестирование; сообщение; 
доклад; реферат; исследовательская работа; проектная работа); устные 
(пересказ содержания параграфа; рассказ, выступление с сообщением, 
докладом; защита проектной, исследовательской работы, реферата; участие в 
беседе; проверка техники чтения; аудирование и говорение (для английского 
языка) зачет и др.) и практические (лабораторные; практические). К текущему 
контролю успеваемости обучающихся относятся также промежуточные 
мониторинги (диагностические контрольные работы), если они адаптированы 
для слепых и слабовидящих обучающихся. 

Промежуточная аттестация обучающихся 2(1 дополнительного) - 12 классов 
сопровождается проведением обязательных мероприятий промежуточного 
контроля. 

В классах, завершающих освоение каждого уровня образования, проводятся 
итоговые контрольные работы. Порядок их проведения, формы, критерии 
оценки разрабатываются администрацией Школы-интерната (творческой 
группой педагогов по заданию администрации). 

Все контрольные, проверочные, диагностические и т.п. работы должны 
учитывать обязательные офтальмо-эргономическим рекомендации. 
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