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1. ЗАДАЧИ РАБОТЫ ПЕДАГОГОВ-ПСИХОЛОГОВ НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

       Цель: 
• Психолого-педагогическое сопровождение реализации адаптированных основных обще- 

образовательных программ (АООП НО, АООП вариант 1, 3.2, 3.3, 4.2, 4.3, 7.2) 
• Содействие реализации потребности ребенка в саморазвитии, самосовершенствовании, 

самоопределении для последующей успешной интеграции в общество. 
• Восстановление и поддержание психологического здоровья участников образовательного 

процесса 
• Объединение учащихся всех возрастов, уровня развития и особенностей здоровья. 

 
Задачи: 

1. Оказание психологической помощи и поддержки участникам образовательного процесса. 
2. Диагностическое обследование учащихся. 
3. Консультирование участников образовательного процесса. 
4. Содействие развитию навыков конструктивного взаимодействия и разрешения 

конфликтных ситуаций, в том числе в формате дистанционного обучения. 
5. Содействие осознанному выбору профессии и построению профессионального плана 

старшеклассников. 
6. Участие в реализации перечня мероприятий, способствующих успешной подготовке и 

сдаче ГИА. 
7. Повышение квалификации, участие в работе РУМЦ, выступления на семинарах, 

конференциях, вебинарах, самообразование. 
 
 

2. МЕРОПРИЯТИЯ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ПОСТАВЛЕННЫХ ЗАДАЧ 
 

2.1 Организационно-методическая работа. 
 
№ 

п/п 
Вид 

деятельности 
Содержание работы, тема Сроки 

 
Ответственный 

2.1.1. Анализ и пла- 
нирование 

Отчёт о работе за год.  
Перспективное планирование. 

июнь Никулина В.С. 
 

2.1.2. Повышение 
квалификации 

Курсы повышения квалификации 
работников образования по 
актуальной тематике 

в 
течение 
года 

Никулина В.С. 
Функнер М.В. 
 
Гудач А.А. 

2.1.3. Анализ науч- 
ной и практи- 
ческой 
литературы 

Анализ литературы по темам: 
-психолого-педагогические 
условия реализация ФГОС; 
-диагностический инструмен- 
тарий для решения проблем со- 
провождения ФГОС; 
-коррекционно-развивающая 
работа с детьми с проблемами 
эмоционально-личностного 
развития 

в 
течение 
года 

Никулина В.С. 
Функнер М.В. 
 
Гудач А.А. 



 

2.1.4. Участие в 
научно-практи- 
ческих конфе- 
ренциях 

По актуальной тематике в 
течение 
года 

Никулина В.С. 
 
Гудач А.А. 

2.1.5. Оформление 
кабинета 

Создание психологически 
безопасной атмосферы и 
коррекционно-развивающего 
пространства. 

в 
течение 
года 

Никулина В.С. 
Функнер М.В. 

   

2.1.6. Участие в ра- 
боте РУМЦ и 
МО 
специалистов 

Согласно планам работы МО и 
РУМЦ 

в 
течение 
года 

Никулина В.С. 
Функнер М.В. 
 
Гудач А.А. 

2.1.7. Участие в ра- 
боте 
психолого-
педагогическ
ого консили- 
ума ОУ 

Предварительное обследование, 
подготовка необходимой 
документации и рекоменда- ций. 
Участие в заседаниях Конси- 
лиума. 

в 
течение 
года 

Никулина В.С. 
Функнер М.В. 
 

2.1.8. Адаптация ме- 
тодических ма- 
териалов для 
проведения 
психолого-пе- 
дагогической 
коррекции 

Подготовка раздаточного 
материала для незрячих учащихся 

в 
течение 
года 

Никулина В.С. 
Функнер М.В. 
 

 
2.2 Психолого-педагогическое просвещение. 

 
№ 

п/п 
Вид 

деятельности 
Содержание работы, тема Сроки Ответственный 

2.2.1. Выступления 
на педсоветах 

Сообщение по теме педсовета в течение 
года 

Никулина В.С. 
Функнер М.В. 
Гудач А.А. 

2.2.2. Выступления 
на 
родительских 
собраниях 

Подготовка просветительского 
материала для детей и родителей 

в течение 
года 

Никулина В.С. 
Гудач А.А. 

2.2.3 Проведение 
ин- 
формационно- 
просветитель- 
ских 
мероприятий 

1. Всероссийский урок без- 
опасности школьников в сети 
«Интернет». 

октябрь -
ноябрь 

Гудач А.А. 

2. Организация и проведение 
семинара для педагогов по теме, 
заявленной администрацией 
школы. 

октябрь –
ноябрь 

Никулина В.С. 
 
 



 

3. Организация и проведение 
группового занятия 
«Агрессия под контролем», 
направленного на профилактику 
насилия, травли и агрессивного 
поведения в подростковой среде. 
Игра-тренинг «Профилактика 
агрессивного поведения»  
5-11 классы. 

ноябрь Никулина В.С. 
Гудач А.А. 

4. Неделя толерантности, беседы ноябрь  Никулина В.С 
Гудач А.А. 

  5. Информирование родителей с 
использованием дистанционных 
технологий и информационных 
ресурсов по формированию куль- 
туры профилактики суици- 
дального поведения несо- 
вершеннолетних (освещение 
вопросов психологических 
особенностей детей и подростков, 
факторов поведения, 
необходимости своевременного 
обращения к психологам)  
1-11 классы 

ноябрь, 
февраль 

 Никулина В.С. 
Гудач А.А. 

6. Организация и проведение 
тренинга «Реальность, которую я 
создаю сам», направленного на 
профилактику суицидальных 
настроений и формирования 
позитивного мировоззрения, 
Беседа «Я и экстремальная 
ситуация», 5-11 классы. 

декабрь Никулина В.С. 
Гудач А.А. 
 

7. Неделя безопасного интернета 
«Безопасность в глобальной сети». 

февраль Гудач А.А. 

8. Месячник медиации. март Никулина В.С. 
Функнер М.В. 
 
Гудач А.А. 

9. Единый информационный день 
Детского телефона доверия. 

май Гудач А.А. 

2.2.4. Организация 
работы 
Роди- 
тельского клуба 

Подготовка просветительского 
материала для родителей. 

август-
сентябрь 

Никулина В.С. 



 

2.3 Психолого-педагогическая диагностика. 
№ 

п/п 
Вид 

деятельности 
Содержание работы, тема Сроки Ответственный 

2.3.1. Индивидуальное 
психологическое 
обследование 

Углубленное обследование по 
запросу родителей, педагогов, уча- 
щихся и результатам диагностики 
(направленость в зависимости от 
характера запроса). 

в течение 
года 

Никулина В.С. 
Функнер М.В. 
 

2.3.2. Комплексная ди- 
агностика 

Определение готовности 
к школе (1 классы) 

I четверть Функнер М.В. 
 

Прогноз и профилактика проблем 
обучения, социализация и 
профессиональное самоопределе- ние  
старшеклассников 
(10, 12 классы). 

IV 
четверть 

Никулина В.С. 

Контроль адаптации (анкетирование 
учащихся и родителей 1-х, 5-х, 10-х 
классов). 

I- II 
четверть 

Никулина В.С. 

Мониторинг удовлетворённости 
участников образовательного 
процесса деятельностью ОУ. 

2 раза в 
учебный 
год 

Никулина В.С. 
Функнер М.В. 
 

2.3.3. Диагностика 
наличия предпо- 
сылок для фор- 
мирования лич- 
ностных УУД 

Исследование самооценки (1-4 
классы). 

I четверть   Функнер М.В. 
 

Исследование причин 
успеха/неуспеха  (1-4 классы). 

I четверть 

Изучение учебной мотивации (1-4 
классы). 

I четверть 

2.3.4. Другие направ- 
ления диагно- 
стики 

Диагностика черт характера (6-9 
классы). 

I-III чет- 
верть 

Никулина В.С. 
Психолог ППЦ 

  
 

Изучение психологического климата 
в коллективе, социометрия (5-9 
классы). 

II 
четверть 

Готовность к осознан- ному 
выбору профессии (9 (2-й год 
обучения), 11 классы). 

II 
четверть 
(начало) 

Определение степени готовности к 
прохождению ГИА (10, 12 классы) 

III 
четверть 

 



 

2.4 Психолого-педагогическая коррекция и развитие. 
 

№ 
п/п 

Вид 
деятельности 

Содержание работы, 
тема 

Сроки 
 

Ответственный 

2.4.1. Индивидуальные 
коррекционно-
развивающие 
занятия 

Коррекция поведенческих, 
эмоциональных и личностных 
отклонений (на основе диагностики, 
по запросу участников образо- 
вательного процесса и в соответствии 
с рекомендациями ПМПК) 

в течение 
года 

Никулина В.С. 
Гудач А.А. 

2.4.2. Групповые 
занятия в 
рамках 
реализации 
программ  пси- 
холого-
педагоги- 
ческой 
коррекции 

Развитие коммуникативной 
деятельности. 
 

в течение 
года 

Никулина В.С. 
Функнер М.В. 
 
Гудач А.А. Коррекция трудностей в 

обучении. 

Сеансы эмоциональной разгрузки 
учащихся с использованием 
оборудования сенсорной комнаты, 
песочной терапии. 

 
2.5 Психолого-педагогическое консультирование. 

 
№ 

п/п 
Вид 

деятельности 
Содержание работы, тема Сроки Ответственный 

2.5.1. Индивидуальные 
консультации 

По запросам учащихся, педагогов, 
родителей, администрации. 

в течение 
года 

Никулина В.С. 
Функнер М.В. 
. 
Гудач А.А. 

По результатам наблюдения и 
диагностики. 



 

2.5.2. Групповые 
консультации 

Консультирование по результатам 
диагностики (родителей, педагогов, 
учащихся). 

в течение 
года 

Никулина В.С. 
Функнер М.В. 
 
Гудач А.А. 

Консультирование по запросам 
участников образовательного  
процесса. 

 
2.6 Другие виды работ. 

 
№ 

п/п 
Вид 

деятельности 
Содержание работы, тема Сроки Ответственный 

2.6.1. Обследование, 
консультирова- 
ние, адаптация 
учебного 
материала, реко- 
мендации по 
проведению 
уроков. 

Выполнение работ по запросу 
администрации в рамках 
сопровождения образовательного 
процесса. 

в течение 
года 

Никулина В.С. 
Функнер М.В. 
 
Гудач А.А. 

Участие в работе РУМЦ 

Участие в семинарах, конференциях, 
вебинарах, проводимых в других ОУ  
(по приглашению) 
 

2.6.2. Общественная 
активность 

Субботник по благоустройству 
территории школы. 

апрель Никулина В.С. 
Функнер М.В. 
 
Гудач А.А. 
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