
Как развить в ребёнке способность чувствовать других людей и считаться с ними 

 

Часто родители жалуются на то, что их дети не  считаются  с ними, с другими людьми. То же явление мы, педагоги, 

наблюдаем   в отношении себя и других учеников.  К сожалению, это  становится проблемой для родителей тогда, когда 

дети уже  очень упрямы или даже агрессивны. У многих это проявляется на уровне средней школы, в подростковый 

период. Что бы этого не происходило, чувство сопереживания, внимательного отношения к окружающим, надо 

развивать с самого детства. Рано в этом случае не бывает…  Внимание ребенка с 3х лет необходимо обращать на чувства 

мамы, папы, бабушки…  И сообщать об этом  в прямых обращениях:  «я волнуюсь, я переживаю, мне больно, мне 

страшно…». Только в этом случае ваш малыш будет чувствовать сначала вас, а затем и других людей. Тут недопустим 

менторский тон и фразы :  «Ты плохой, ты виноват…», они лишь вызовут боль у ребёнка и сопротивление.  

В помощь родителям написано много книг, которые развивают  понимание других людей. Вспомните, наверняка в 

детстве вы очень сопереживали Герде, которая искала своего брата и  Витьке Малееву из рассказов Носова. В интернете 

можно найти и аудио-варианты подобных книжек. 

 Дайте возможность вашим детям  прикоснуться к прекрасному миру добрых человеческих взаимоотношений! 

 

Список  книг 

Гектор Мало.  Без семьи. 

Даниэль Пеннак.  Собака Пес. 

Д. И Т Висландер, С. Нордквист. Мама Му и ворон. 

Рассказы о животных (В.Бианки, М.Пришлвин, Н.Сладков, Г. Скребницкий) 

Астрид Линдгрен.   Лотта с Горластой улицы. Дети с горластой улицы. Пеппи Длинный чулок.  

Сергей Михалков.  Праздник непослушания 

Юрий Дьяконов.   Восемь волшебных желудей 

Юрий Магалиф.   Приключения Жакони. 

Сергей Козлов.       Все о Ежике и Медвежонке, Я на солнышке лежу (сказки про Львенка и Черепаху) 

Морис Метерлинк.       Синяя птица 

Л. Пантелеев.       Про Белочку и Тамарочку 

Льюис Кэрролл.             Алиса в Зазеркалье 

Вера Чаплина.   Забавные животные 

Николай Носов.          Мишкина каша (Рассказы) 

Сборник Малышам о хорошем. Цветик-семицветик (сказочные истории): 

В.П. Катаев.  Дудочка и кувшинчик 

Г.В. Лебедева.  Как Маша поссорилась с подушкой 

Г.В. Лебедева.  Одуванчик 

Г.А. Каменная.   Приключения старой куклы 

В.П. Катаев.  Цветик-семицветик 

Ганс Христиан Андерсен.   "Снежная королева", "Девочка со спичками", "Стойкий оловянный солдатик" 

Михаэль Енде.    "Момо" 

Л. Улицкая.        История про кота Игнасия, трубочиста Федю и Одинокую Мышь 

Софи де Сегюр .  "Сонины проказы" 

Феликс Зальтен. "Бемби" 

С. Прокофьева.         Лоскутик и облачко  

Н.Н. Носов.    Незнайка на Луне. Приключения Незнайки и его друзей. Незнайка в Солнечном городе 

Туве Янссон.  "Муми тролль и комета", "Шляпа волшебника", Муми-тролль и волшебная зима"  

Биссет Дональд.    Путешествие дядюшки Тик-Так 

Синкен Хопп.   "Волшебный мелок 

Джанни Родари.           Чипполино 

Дейв Барри.       Питер Пен 

П. Трэверс            Мери Поппинс 

Юрий Дьяконов "Восемь волшебных желудей" 

Ян Лари Приключения Карика и Вали 

Юрий Магалиф "Жаконя, Котька и другие". 

Сергей Козлов "Все о Ежике и Медвежонке". "Я на солнышке лежу (сказки про Львенка и Черепаху)" 

Морис Метерлинк "Синяя птица" 

Л. Пантелеев "Про Белочку и Тамарочку" 

Р.Киплинг Маугли 

Алан Милн Винни Пух и все-все все 

М. Твен Том Сойер, Приключения Геккельбери Финна 

Юрий Дмитриев - этот автор написал много книг для детей о живой природе, например "Тропинка в лесу"  

 

для средних и младших подростков книги  Владислава Крапивина, Виктора Драгунского, Николая Носова. 

 
Из любимых аудио-сказок: 
 
1. Пеппи-Длинный Чулок 
Действующие лица и исполнители: 
От автора — Ю. Михайлов 
Пеппи — С. Степченко 
Отец Пеппи — М. Боярий 
Томми — Ф. Стуковск 
Анника — С. Степченко 



Фрекен Розенблюм — Т. Васильева 
Фру Лаура — Е. Камбурова 
Стефенсен — Ю. Михайлов 
Полицейский — А. Воскресенский 
Жулики — Л. Каневский, Л. Ярмольник, В. Дашкевич, 
Ю. Михайлов 
Клоуны — В. Виноградов, Ю. Михайлов 
Ансамбль «Мелодия» п/у Б. Фрумкина 
Камерный хор п'у В.Минина 
Музыкальный руководитель М.Бланк 
Режиссер В. Виноградов 
 
2. Юнна Мориц - Сто фантазий. Стихи и песни 
Исполнитель: Татьяна Жукова, Татьяна и Сергей Никитины 
 
3. Сказка про кота Игнасия, трубочиста Федю и Одинокую Мышь 
Исполнитель: Н. Литвинов 
 
4. Сказки с оркестром. Аудиоверсия 
из всего списка, я отобрала только четыре: 
Маленький Принц, Снежная Королева, Синяя птица и Алиса в Стране Чудес 
 
5. Дядюшка Тик-Так 
Автор: Д.Биссет 
Исполнитель: артисты СССР 
 
6.Ёжик в тумане. Все сказки о Ёжике 
Исполнитель: Александр Бордуков 
Сказки про Ёжика и Медвежонка 
Автор: Тоон Теллиган и Сергей Козлов 
Исполнитель: Александр Лавров и дочка Маша 
с использованием отрывков из песни Нино Катамадзе 
 
7. Дмитрий Емец - Дракончик Пыхалка 
Читает народный артист России Евгений Весник 
 
8. Льюис Кэрролл - Алиса в стране чудес ( с песнями В.Высоцкого) !!!! 
Автор инсценировки и режиссер О. Герасимов Слова и мелодии песен В. Высоцкого Музыка Е. Геворгяна 
Исполнитель: Кэрролл, Додо, Чеширский кот, Улыбка, Синяя гусеница - В. Абдулов Алиса - Г. Иванова (поет 
К. Румянова) Белый кролик - В. Шиловский Мышь, Ореховая соня, Поросенок - К. Румянова Попугай, Орленок 
Эд - В. Высоцкий Билль Шляпник - М. Лобанов Джим, Мартовский заяц, Валет, Палач, Лягушонок - В. Петров 
(песню Лягушонка поет В. Голышев) Герцогиня - Е. Ханаева Королева, Кухарка - Н. Вихрова Король, Судья, 
Садовник - О. Герасимов Атака Гризли, Дама-антипод - Н.Назарова В эпизодах - артисты МХАТ 
 
9. Кеннет Грэм - Ветер в ивах 
Исполнитель: Семен Ярмолинец 
 
10. Приключения кузнечика Кузи 
Исполнитель: М.Пляцковский, Ю.Антонов 
Жанр: Музыкальная сказка 

 

 


